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0 sdileni sveta zvirat

v materskeé skole

Odmala jsem méla rada zvirata. Mozna to byla
nahrazka toho, Ze jsem neméla Zadné sourozence,
mozna potreba kontaktu a komunikace s nékym,
kdo obyva ,nas" svét a my se mu mizeme pokusit
porozumét a mit ho radi. A protoZe je tento postoj
ditéti prirozeny, stejné tak pfirozené mi pfipadalo
sdilet svét zvifat s détmi v matefské Skole.

Déti se o ZivoCichy a pfirodu vibec nesmirné
zajimaji a jejich pristup je rGzny. Dokazi si v§imat
detail(, silné prostiednictvim svého vidéni svéta
vnimaji vzajemné vztahy (matka - mladé, Zivot
skupiny zvifat), jsou motivované, oteviené a vétsi-
nou nejsou zatiZeny informacemi a predsudky.

Mame to Stésti, ze jsme prirodovédna Skolka,
mame vytvorené vyborné podminky k chovu rady

druhd zvifat (kralik, morce, osméci, agamy, gekon-
cici, zakrslé slepicky, oblovky, pakobylky, akvarijni
ryby, dale rGizné do¢asné chovy — napf. chov koma-
ri, motyl(, venku mame hmyzi hotel, kde kazdoro¢-
né pozorujeme vyvoj vcelek samotarek). Déti rodi-
¢l-prirodovédcl jsou velmi motivované a aktivity
spojené s prirodou povazuji za néco zcela samo-
ziejmého. Naproti tomu kolegyné z jiné materské
Skoly uvadi zcela odliSnou zkuSenost - fada déti
odmitala jist vypéstovanou mrkev, protoZe je Spina-
va od hliny, kde7to ta z obchodu je &ista. Rada déti
se panicky bala hmyzu, protoZe se setkala s témito
postoji u dospélého.

Pokracovani na nasledujici strance



HLAVNI TEMA: ZVIRECI KAMARADI

0 sdileni sveta zvirat v materske skole

Pokracovani ze str. 1

Pozitivni pisobeni chovanych zvifat na déti skvéle
vystihuje fada publikaci K. Jan¢afikové nebo zooasis-
tence - aktivity a vzdélavani za pomoci malych zvirat.

Pokud mam mluvit z vlastni zkuSenosti, riiznym
détem se libi rGzna zvifata. Vzdy se najdou déti,
jez nékteré zvire fascinuje, a ty, které o dany druh
nemaji pfilis velky zajem. Proto pofizenim ,univer-
zéIniho" zvifete nezaujmeme vSechny déti. Nékteré
déti vykazuji vysSi citlivost, zajem a empatii nez
jiné, ale u vSech ji mizeme rozvi-
jet a prohlubovat.

CO VNASI CHOV ZVIRAT DO
VYCHOVY

Pfinosem chovu je:

1. Dlouhodobé pozorovani (cho-
vani, aktivita, co a jak Zerou,
jak je zafizena ubikace, jak
Casto se Cisti, zvuky, pachy...)

2. Dlouhodoba pravidelna péce
- to, Ze se staram a pecuji, se
stava soucasti bézného Zivo-
ta, je to nejen dovednost, ale
také pochopeni potieby Zivé-
ho tvora, pfijeti zodpovédnosti

3. Moznost kontaktovani se se
zvitetem (Skala pocitti od stra-
chu a jeho prekonavani, zazi-
tek kontaktu, obliba, mazleni)

4. ZvySeni sebevédomi, sebe-
ovladanti (ztiseni, védomé zpo-
maleni pohybd, soustiedéni...),
pfinos je i pro déti se special-
nimi vzdélavacimi potfebami
(hyperaktivita, poruchy autis-
tického spektra..) - zlepSeni
komunikace a adaptace, do-
slova |écebné ucinky na zdra-
vé i nemocné

5. Ziskani rdznych dovednosti,
zlepSovani koordinace oko-ru-
ka, rozvoj hrubé i jemné motori-
ky, to vSe velmi nenasilnou for-
mou diky aktivitdm se zvitaty
V nasi matefské Skole za-

¢lenujeme zooasistenci béhem

celého roku, je soucasti SVP.

Vsimame si chovanych zvifat,

pozorujeme kratkodobé odchyce-

na zvifata, pozorujeme Zivocichy

v pfirodé. Cinnosti propojujeme

- détem piiblizujeme Zivot zvifat pomoci drama-

tizace, pfibéhli a pohadek, pozorujeme je binoku-

larni lupou, dalekohledem, vS§imame si zajimavych
fenoménl majicich obecnéjsi presah (tnikové
chovani, mimikry, chovani souvisejici s pocasim...),
porovnavame znaky urcité skupiny Zivo€ichd s jiny-

mi skupinami a/nebo s ¢lovékem. Cviceni ¢i rizné

dalsi aktivity jsou inspirovany rGznymi zvifaty Ci

jejich Zivotnim cyklem, volime fikanky ¢i pisnicky

s tematikou daného zvitete, vcetné vlastni tvorby

déti, ztvariujeme zvifata vytvarné, péce o zvirata

zahrnuje rizné pracovni ¢innosti.

- T s s - r""’ F.

Z dlouhodobéjsiho hlediska pravidelné pozo-
rovani a péce vede k tomu, Ze to déti vnimaji jako
néco prirozeného, ziejmého, umi se ke zvifeti cho-
vat s citem a vytvofi si k nému vztah.

PODMINKY CHOVU

Chov musi mit nékdo na starost. Pokud by ode-
Sla ,nadSend" pani ucitelka, musi byt nékdo, kdo
tuto péci prevezme. Zvife neni véc, vztah déti ke
zviteti neumozni chov jen tak zrusit.

Rizika alergii u nas feSime tim, Ze jsou zvira-
ta chovana v oddélené mistnosti, nikoli ve tidé.
Vyjimkou je velmi krotky krélik, kterého ve tfidé
mame; podminkou je, Ze nikdo neni alergicky. Je
nutné brat v potaz, Ze zvife Zije vice let, a pokud
v jednom roce nemame ve tridé alergické dité,
miiZe to byt jinak v roce pfistim. Je tedy vhodné mit
moznost ubikaci premistit, nebo pofizovat zvifata,
ktera alergii nepGsobi. OvS§em nutno podotknout, Ze
napf. morce je atraktivnéj$i nez oblovka, chov Zelvy

Mame zajisténé souhlasy vSech rodict, uz pfi
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zépisu deklarujeme, Ze budeme s détmi chodit za
zvitaty. RodiCe nam davaji svij souhlas k témto
aktivitdm s tim, Ze berou na védomi mozna rizika
(pokousani, poskrabani).

V adaptacnim mésici bedlivé pozorujeme jednot-
livé déti, a nasledné je velmi opatrné se zvifaty kon-
taktujeme - vzdy mame na zfeteli individualitu ditéte.
Déti nikdy nenutime, pouze pozitivné motivujeme. Na
druhou stranu davame jasnd pravidla ohledné cho-
vani v zookoutku (hlasitost, manipulace, vyndavani
zvitat z ubikaci, zpGsob, jak zvife uchopit...).

Plvodni predstava, Ze ,po praci*
se jeSté postardme o zvifata, vzala
za své, CiSténi zvifat, pravidelna
péce, navstéva veterinare, shanéni
krmiva vCetné specialit (typu vétve
ovocnych stromd, bylinky, ofechy,
cvrcei, ostruzinik..) stoji mnoho
Casu. Zapojujeme rodice (ostruzi-
nik v zimé, vétve, ofisky), spfiznéna
pracovisté naseho zfizovatele (po-
skytnuti cvrckd). Ovsem ani to ne-
staci. S détmi nelze trvale pecovat
o tolik zvifat — béhem tydne je tfe-
ba rozvijet dité ve vSech oblastech,
takZe nakonec dva zaméstnanci
Skolky vénuji nevelkou ¢ast svého
tivazku péci o zvifata.

VYBER ZVIRAT

Co se tyce vhodnych druhl
zvifat — opét bych odkazala na
publikace pani Jancafikové. Ideal-
ni jsou samoziejmé ,didaktické
modely” - zastupci rGznych sku-
pin Zivocich(i vhodné vybranych
tak, abychom na nich mohli détem
ukazat néjaky jev, znaky skupiny
zvirat. Dale aby bylo zvife vhodné
z praktickych davodd (snadny
chov, finanéni dostupnost). Diile-
Zita je individualni povaha zvirete
(kousavy kiecek vhodny nebude,
hodny a nekousavy ano, i kdyZ ma
vecerni aktivitu). Pofidme zvife,
ke kterému my sami mame vztah
a je z hlediska narok realné.

Podstatny je také Cas na
ochoceni zvitete. Nékdy mize byt
pofizeni dospélého ochoceného
zvitete vhodnéjsi nez si brat mla-
dé, zvlasté pokud by nebylo umis-
téno ve tridé a kontaktovani s nim
by bylo prileZitostné. Je samoziejmé mozné zvife
pribézné ochocovat doma.

KliCovy je rovnéz vztah pani ucitelky k danému
zviteti. Pokud k nému vztah nema, tézko tuto sku-
tecnost obratem zménime. Pracovat na postoji do-

byt strach ¢i odpor k nékterym druhiim hmyzu,
had(im, obojzivelnik(im, pavoukiim. Déti casto pre-
vezmou postoj rodice ¢i ucitele. Je-li postoj ditéte
negativni, bez kladného postoje uéitele, jeho au-
tenticity a opravdového zajmu a nadSeni se zména
postoje ditéte nemuize podafrit.
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Pani ucitelky pfi vybéru zvifete casto preferu-
ji chlupata a mazliva zvifata, nékteré déti ovSem
prekvapivé zaujme i hmyz, akvarijni ryby ¢i africti
Sneci. | tato preference je individudlni.

ZAJIMAVE NENi JEN MAZLEN{

KdyZ jsem délala mezi naSimi détmi priizkum, co
by rady s nasimi chovanymi zviaty délaly — zdaleka
ne vSechny déti odpovidaly hlazeni, mazleni, chovat
je, hrat si s nimi. Tato reakce samoziejmé prevazuje,
ovSem zaujala mé odpovéd typu ,pustil bych ho na
svobodu®, ,dal bych ho seZrat” jinému zviteti (zvlast
kdyZ daného predatora maji v oblibé) ¢i moznost
zkrmeni hmyzu vidély (jako priklad mohu uvést zkr-
meni piebytku pakobylek nasim agamam vousatym
¢i nalezenou ZiZalu oblibené ochocené slepicce).
Déti také casto uvadély Cinnosti, které se zvitaty
délaly a znaji (venceni v ohradce, krmeni). Nékteré
déti zvifata spiSe zkoumaji, pozoruji, jiné se s nimi
mazli, chtéji je uchopit, hladit, jiné chtéji ,zkoumat”,
co by se stalo, kdybych...

V neposledni fadé je treba vyfesit pééi o zvi-
fata o prazdninach ¢i prodlouzenych vikendech.
U nas obdobi statnich a vanocnich svatki feSime
rozdélenim sluzeb v pripravném tydnu, obvykle to
vychazi na kazdého jednou za Skolni rok. O pracov-
nich dnech zajisti péci zaméstnanci Skolky, ktefi
maji tuto praci na starost. VyZaduje to o néco vétsi
pracovni nasazeni, ov§em vliv chovanych zvifat na
déti je natolik pfevazujicim pozitivem, Ze to rozhod-
né stoji za to.

DOCASNE CHOVY

Pokud jsou prekazky neprekrocitelné a z riz-
nych ddvodd neni mozné chov Zivocichii v ma-
terské Skole realizovat, doporucila bych moznost
docasnych chovii ¢i odchovl. Takto muzeme
détem demonstrovat tfeba Zivotni cyklus motyla
(napfiklad z housenek nasich druhd motyld, dru-
hy nesmi byt chranéné a sbhirdme je pokud mozno
v okoli matefské Skoly, kam je také po vylihnuti
opét vypustime), sehnat se daji vajicka tropickych
druh(, vznikd zde ovSem etickd otazka, jak nalozit
s dospélymi motyly, do volné pfirody je vypoustét
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nemizZeme a déti jejich osud velmi prozivaji. Mdze-
me odchovavat jednotliva stadia komar(i, mizeme
odchytit a pozorovat drobné koryse ¢i larvy vodni-
ho hmyzu, stejné tak se miizeme pokusit o odchov
nékterych druh(i hmyzu, instalovat na zahradé
hmyzi hotel, pozorovat Zivot v hliné ¢i pofadat Sne-
¢i zavody. Pozorovani a prikrmovani ptakd véetné
vodnich je také dobrym prikladem.

CO SE MOHOU DETI OD ZViRAT NAUCIT?

Je toho nesmirné mnoho. Nauci se ohledupl-
nosti, citlivosti, potrebé pravidelné péce, cyklic-
nosti déjli, védomostem. Pochopi fadu fenomént
(maskovani, chovani pfi pareni, strategie v ohroZe-
ni, potravni zvyklosti, jaké vydavaji zvuky, adaptace
na prostredi, ve kterém Ziji..). Porozumi také inter-
akcim zvifat v pfirodé.

Chovani zvirat miaze byt prikladem nasemu
prosocidlnimu chovani v kladném i zaporném smy-
slu (péce o potomstvo, hra, hierarchie, dlivéra, kdyz
k nim spravné pristupujeme, postupné a trpélivé
ochocovani, Casovost). Akvarium je krasnym prikla-
dem ekosystému a rovnovéhy v pfirodé.

Dilezitym aspektem je rovnéZz pouceni se
z chyb a realnych nasledku. Chyby samoziejmé ne-
délame schvalné, zvifatim nikdy neublizujeme, ov-
Sem nékdy se ndm nepodafi nékteré situaci zabra-
nit a pfihodi se. Takovouto skute¢nost détem neza-
mléujeme, situaci naopak vyuzijeme k tomu, aby si
déti uvédomily, co se stalo, a nachazely odpovéd,
pro¢ a jak se mGizeme poucit, aby se to v budouc-

JAK ZACIT S CHOVEM ZVIRAT
V MATERSKE SKOLE

n Rozhodnout se: ano/ne

n Ziskat kolegy a vedeni na svou stranu,
presvédcit rodice

Zvolit ktera zvitata, kde a v jakém mnoz-
stvi mizeme chovat

Financni stranka (dary od rodict, spolu-
ucast rodict, financni narocnost zvirete
- pofizeni, pravidelna péce)

B Prostor, ubikace, technické podminky

n Zohlednit moznost alergie

nu neopakovalo. Piikladem miize byt kukla motyla,
kterou jedno z déti pfineslo do $kolky, a ¢ekali jsme,
co se z ni vylihne. Kukla byla umisténa do nevhodné
krabicky a motyl se vylihl o vikendu, nemél moznost
vylézt a natahnout kFidla, ta mu zaschla pokrouce-
na a nemohl létat.

Dal$i skuteCnosti je smrt zvifete. Usporadali
jsme s détmi pohieb starému oblibenému osma-
kovi. Smutna udalost byla pro mnohé déti silnym
zazitkem, ktery si pamatovaly jesté po tfech letech.
I nemocna nozka u naseho morcete byla velmi cen-
nou zkusenosti a vedla k prohloubeni empatie k ne-
mocnému zviteti. | takovéto zazitky a zkuSenosti
jsou pro déti velmi dileZitym momentem pro rozvoj
jejich citéni, porozuméni priciny a nasledku, nevrat-
nosti déjui v pfirodeé.

VSechny zminéné skutecnosti maji velky vy-
znam pro vytvareni a prohlubovani vztahu déti k Zi-
vym tvoriim a k pfirodé viibec, coz v dnesni dobg,
kdy vnimame, Ze dochazi k odcizovani ¢lovéka pri-
rodé, ma a bude mit stéle vétsi hodnotu. Budeme-li
hledét do budoucna - potom kladné vztahy ke zvi-
fatim a pfirodé v raném véku jednoznacné ovlivni
pozdéjsi proenvironmetalni postoje a postoje ve-
douci k udrZitelnému Zivotu. ®

Petra Cernd, Pfirodovédna skolka Rybicka,
PrF UK, petra.cerna@natur.cuni.cz

Foto: Petra Cernd
Kresba: Katerina Mrnistikova
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NAPADY A NAMETY ANEB JAK NA TO

Jak si spolu povidaji?
Jeden metodicky zpracovany Liskackuv pribeh navic, k tématu zvirecich kamaradi, pridavame
k serialu, ktery zacina v tomto cisle Mrkvicky: Rok v prirode se skritkem Liskackem.

Liskacek sedél pred svym domeckem pod lis-
kou a vyhfival se na slunicku. Pfemyslel, jestli za
nim dnes Tomas s Jitkou pfijdou. Je krasné a mohli
by spolecné jit do lesa na vypravu. Ale déti nikde.
Liskacek na né netrpélivé cekal a premyslel, co se
asi mohlo stat. Vidy, kdyz bylo takhle pékné, byli
spolu venku. Bylo zvlastni, Ze zatim nepfisly. Nako-
nec ho pfemohla zvédavost. Rozhodl se jit za détmi
a zjistit, co délaji.

NaSel je u nich doma v jejich pokojicku, jak se
divaji do velké knihy s obrazky. ,Co to tady déla-
te? Venku je tak krasné a vy sedite doma,” hned na
né spustil Liskacek. Ani nepozdravil. Déti poleka-
né zvedly hlavu. Vibec si nevsimly, kdy Liskacek
prisel. ,Hello," fekl Tomas a usmal se na Liskacka.
,Hi!" fekla Jitka a sméla se na Liskacka taky. Lis-
kacek byl apIné zmateny. ,Ahoj," pozdravil Liskac-
ka Tomas. ,Ahoj," se smichem pozdravila Jitka.
+Ahoj," odpovédél nejisté Liskacek, ,Co jste to pred
tim Fikali?" ,Pozdravili jsme té,' odpovédél Tomas.
,Pozdravili? Takovy pozdrav nezndm, nevéfil To-
masovi Liskacek. ,Ucime se cizi jazyk. A to byly
anglické pozdravy," vysvétlovala Liskackovi Jitka.

,Cizi jazyk? A proc? K ¢emu to je dobré?” ptal se
zvédavé Liskacek. ,Abychom se domluvili, az poje-
deme nékam do cizi zemé,' nadSené vysvétlovala
Jitka. ,A taky se fika, Ze kolik feci umis, tolikrat jsi
¢lovékem, dodal Tomas. ,Aha. A pro¢ si pfi tom
prohlizite knizku?“ ptal se dal Liskacek. ,To neni jen
tak néjaka knizka. To je obrazkovy slovnik. Dostali
jsme ho k Vanocidm a ted' se z néj uéime,’ vysveét-
loval Tomas a posunul slovnik k Liskackovi, aby se
do néj podival.

Byla to velka tlusta kniha, pIna obrazk a pis-
menek. Liskackovi se nejvice libily obrazky. Déti
mu je ukazovaly a fikaly, jak se co fekne anglicky.
Liskacek je poslouchal a pak se zamyslel. ,Rikate,
Ze kdyzZ se naucite anglicky, tak se pak domluvite
s témi, co mluvi jinak nez vy?“ ptal se déti. ,Ano.
Tedy pokud taky umi trochu anglicky,” odpovédéla
Jitka. ,A umi vrabci anglicky?" zeptal se Liskacek.
.Vrabci? Pro¢ vrabci? Myslim, Ze ti nechodi do
Skoly a neuéi se anglicky,’ smal se Tomas. ,Mys-
1i$? povzdechl si Liskacek. ,Pro¢ se na to ptas?”
zajimala se Jitka, ktera si vSimla Liskackova zkla-
mani. ,No, ja myslel, Ze bych si s nimi mohl popo-

vidat. Hejno vrabci se usadilo na mém kefi a jsou
porad tak veseli, Ze s nimi urcité musi byt legrace.
Jenze jim vibec nerozumim," vysvétloval Liska-
cek. Pak ho néco napadlo. ,Kdyz jsou slovniky na
tu vasi feé, nemate taky slovnik na vrabéi feé? Ze
bych se ji naucil z ného," zeptal se déti. ,Myslim,
Ze na vrab¢i fe¢ Zadny slovnik neni. Na Zadnou
zviteci fe¢ neni slovnik,” odpovédél zamyslené To-
mas. ,Aha. To je Skoda,’ fekl Liskacek a smutné
koukal na slovnik.

Jitce bylo Liskacka lito. Chvili premyslela,
a pak dostala népad. ,Co kdybychom ten slovnik
zkusili spolecné vyrobit?“ navrhla Tomasovi s Lis-
kackem. ,Myslis, Ze by to $lo?" vyhrkl Liskacek.
Jitka prikyvla a fekla: ,UrCité. Jen to bude asi
chvili trvat." ,Bylo by skvélé, kdybychom si mohli
povidat se zvifatky. Kone¢né bych védél, pro¢ na
mé kazdé rano Pajda tak moc $tékd," pridal se
nadSené Tomas. A tak se zacali radit, jak to celé
provedou. Nakonec se rozhodli, Ze po obédé vyrazi
ven a zkusi si zapsat co nejvice hlast zvifat, které
potkaji. K tomu si také pfipiSou, co to asi zname-
na. A pak si vyrobi slovnik.

LISKACKOVA VYPRAVA: LOVCI HLASU

Vek: od 3 let ve spolupraci s rodici

Misto: venku

Pomiicky: Zadné, pfipadné papir a tuzka pro starsi
déti na zaznamendvani zvifecich hlasl

Motivace: Odpoledne se déti rozhodly, Ze plijdou
ven a zkusi se naucit néjakd zvifeci slova. Zjistily,
Ze kolem nich Zije spousta zvifatek a kazdé mluvi
jinak. A co vy? Vite, kolik kolem vas bydli zvifatek?
A kolika ,jazyky" mluvi?

Postup

Pfi této prochazce budeme nahlizet do zahrad
a hledat zviratka, ktera bydli u lidi. Nejcastéji potka-
me psa nebo kocku, ale mzeme vidét i slepice, kra-
liky, papousky, morcata, ovce a dalSi. Budeme si vSi-
mat, kolik kolem nas takovychto zvifatek bydli. A jak
vlastné tato zvifatka mluvi? U kazdého zvifatka se
zastavte, chvili poslouchejte jeho fe¢ a pak nechte
déti hlas zopakovat. Starsi déti ho mohou zapsat
na papir. MliZete si také zkusit fe¢ zvifete preloZit.
Nechte déti odhadovat, co jim asi zvifatko fika.

Trocha teorie

U lidi se Fika: ,Kolik Fe¢i znas, tolikrat jsi clové-
kem." Ale jak je tomu u zvifat? Zvirata se feci ostat-
nich druhil zvitat neuéi. K jejich Zivotu jim staci
naucit se tu svou. Ale jejich hlasové projevy nejsou
tak slozité jako u nas. Jsou mnohem jednodussi.
Zvitata ,mluvi” zejména ze ¢étyf ddvod.

Prvnim z nich je vyznaceni velikosti teritoria
(izemi, které dany jedinec povaZuje za své). Hlas
se dobre nese vzduchem a je slySet i za prekaz-

kami. Jak silny hlas mate, tak velké teritorium
vlastnite. K vyznaceni jeho velikosti ale nemusite
pouzivat jen hlas. Néktefi ptéci si velikost terito-
ria vyznacuji bubnovanim zobaku do vétve (datel,
strakapoud, Zluna). V dnesni dobé je ale prostiedi
zaplnéné zvuky z lidské ¢innosti. Proto se nékte-

méstech se tak mizZete setkat s datlem éi stra-
kapoudem, jak klepe misto do vétve do okapové
roury. Samozrejmé k nelibosti majitele roury i oby-

DalSim ddvodem, pro¢ mluvit, je pro zvifata |a-
kani samicek. Néktefi musi dokonce svou budouci
partnerku ,ukecat”. Nejcastéji se v tomto smyslu
setkavame ve svém okoli s ptadim zpévem. Casto

rek ziskate. Nékteré druhy nasich pévcii si dokon-
ce vypljcuji do svého hlasového projevu i zvuky
z okoli ¢i zpév jinych druhd. Tak se miZe stat, Ze
pfi poslouchani ranniho zpévu najednou v pisnicce
uslySite pasaz, kterd bude pfipominat vyzvanéni
mobilniho telefonu.

Tretim ddvodem je vlastni komunikace mezi je-
dinci jednoho druhu. Ta mize byt na rizné Grovni.
MuZe to byt komunikace jen pomoci jednoduchych
signal(i a poveld. Ty mohou varovat ostatni, upozor-
nit je na zdroj potravy, mladata jimi davaji najevo
hlad a podobné. Ale miiZe to byt i mnohem slozitéj-

No a ctvrtym divodem je zastraSeni nepfitele.
Cim budete hlasitéjsi, tim vétsi $anci na jeho za-
straSeni méte. Casto pravé takovéto hlasové za-
straSovani miiZe odvratit protivnika od jeho myslu
vas napadnout.

A jak je to s tim ucenim se feci zvifat? Lidé zjis-
tili, Ze se nejedna o nic jednoduchého. Kazdy z nas
hlas zvifete slysi trochu jinak. ProtoZe zvifata nevy-
slovuji Zadnd pismena, je tento zvuk slozité zapsat.
Kazdy clovek hlas zvitete zapisuje podle toho, jaké
hlasky mu jeho zvuk pfipomina v jeho rodném ja-
zyce. A tak se snadno mize stat, Ze kocky, které
po celém svété ,mluvi” stejné, podle Cechil délaji
,mnau’, v Anglii zase ,meow", v Némecku ,mnau”,
v Turecku ,yow*, a tfeba v Japonsku ,Ad".
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L{SKACKOVO HRANI: HRY SE ZVIRECIMI HLASY A JINE

Vek: od 5 let ve spolupraci s rodici

Misto: uvnitf nebo venku

Motivace: Odpradavna lidé sni, Ze se nau¢i zvifeci
feéi a budou si moci se zvitaty povidat. Dosud se to
nikomu nepovedlo. Ani nikdo jesté neobjevil néjaky
tajemny lektvar nebo prasek, ktery by nas feci zvi-
fat naucil. Presto si ale s hlasy zvifat mizeme uzit
legraci. NiZe naleznete par namétt na hry s hlasy
zvifat.

Loveci hlasii zvirat

Pomiicky: pocitac s pfipojenim k internetu a re-
pracky nebo prehravac se stazenymi zvuky zvifat,
zapalky (nebo Spejle, karticky, obrazky)

Postup: Hra je velmi jednoducha. Jeden z Gi¢astni-
kil pousti rGzné zvuky zvifat z prehravace. Ostatni
hadaji, jaké zvife na né mluvilo. Kdo uhodne, ziska-
va zapalku (Spejli, karticku, obrazek). Nejlepsi lovec
je ten, ktery ziska nejvice zapalek.

Zvuky zvitat - Loto

Pomiicky: pro kazdého hrace papir a tuzka, prehra-
vac se staZenymi zvuky zvitat (nemusi byt)

Postup: Kazdy hrac si vezme jeden papir a tuzku.
Na papir si nacrtne tabulku 2 x 2 policka (starsi
hraci mohou i vétsi pocet). Do kazdého policka si

nakresli zvifatko nebo napiSe jeho nazev. A ted uz
miizeme zacit hrat. Vybrany hra¢ pousti postupné
zvuky zvifat. Ostatni hadaji, které zvite slyseli. Jak-
mile uhodnou nazev zvitete, ti, kdo maji ve své ta-
bulce zvife napsané nebo nakreslené, si ho mohou
Skrtnout. Vyhrava ten, kdo vyskrta vSechna zvifata
ve své tabulce.

Nameét: Zvuky zvifat nemusite poustét z prehra-
vate. MlZete se domluvit, Ze do tabulky budete
zaznamenavat jen bézna zvifata. Zvuk zvifete pak
predvadi jeden z hraci a ostatni hadaji. V predva-
déni zvuka se hradi stridaji.

Kdo jsem?

Pomiicky: mensi lepici papirky (nebo samolepky),
tuzka

Postup: Kazdy hrac si vezme jeden papirek a napiSe
na néj Citelné jméno zvitete (nebo nakresli obrazek).
Déva pritom pozor, aby nikdo jiny nevidél, co na pa-
pirek napsal. Poté odlozi papirek na urené misto
pismem (obrazkem) dol(i. KdyZ maji vSichni hraci
hotovo, vylosuje si kazdy jeden papirek (kromé své-
ho) a nalepi si ho na celo tak, aby na néj ostatni vi-
déli. Sam se ale nesmi podivat, co je na ném napsa-
no. Ted zaGina vlastni hra. Ukolem kazdého hrace je
za pomoci jednoduchych otazek co nejdrive zjistit,
jaké zvite je. Zacina nejstarsi hrac. PoloZi otazku,
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FIGURKY ZVIRATEK - PRASATKO SN

Vek: od 4 let ve spolupraci s rodici

Misto: uvnitf

Pomicky: nizky, tuzka, Stétec, cernad pastelka,
pravitko, lepidlo, ruli¢ka od toaletniho papiru, akva-
relové pastelky, vicko na vodu a kreslici karton A4
Motivace: Ne kaZdy z nds mize mit doma svoje
zvitatko. Bud pro néj nemame misto, nebo na néj
nemame cas, nebo jsme na néj alergicti. Pojdme
si tedy spolu udélat zviFatko, které nic nepotrebuije.

Postup

1. Pripravime si nlizky, tuzku, Stétec, Cernou
pastelku, pravitko, lepidlo, rulicku od toa-
letniho papiru, akvarelové pastelky, vicko |
na vodu a kreslici karton A4. \

2. Podle Sablonky si tuzkou prekreslime na
kreslici karton télo prasatka.

3. Tuzkou na karton obkreslime obvod rulicky.
Kolem obkresleného kole¢ka namalujeme Sirsi
okraj — zaklad pro hlavu. K vétsimu kolecku
pfimalujeme usi.

4. Vsechny pripravené dily vystfihneme. Ze zbyt-
ku papiru si také ustfihneme tenci prouzek na
ocasek. Cernou pastelkou obkreslime okraje
vystfizenych dild a namalujeme zakladni kres-
bu na hlavu.

5. VSechny dily poémarame akvarelovymi pas-
telkami. Poté Stétcem namocenym do vody
postupné rozpoustime barvu a roztirame dle li-
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bosti. Poté nechame vsech-
ny dily fadné uschnout na
topeni.

6. ,Télo" prasatka zespodu po-
fadné potfeme lepidlem. Pfi-
lepime ho na rulicku a chvili
drzime, aby lepidlo zaschlo.

na kterou Ize odpovédét jednoduchou odpovédi ano
- ne. Ostatni hraci odpovidaji. Hra¢ poklada otazky
tak dlouho, dokud mu ostatni odpovidaji ano. Jak-
mile odpovi ne, pokracuje ve hre dalsi hrac.

Nameét: Pokud budete hrat hru ¢astéji, mlzete si
s détmi pripravit sadu karticek se zvifaty, kterou
miiZete dale rozSifovat ¢i obménovat. Na tvrdy
papir, ktery si nastfihate na karticky, mizete lepit
obrazky, které si s détmi vystfihate z rGznych ca-
sopisU a letakd. Karticky pak na éelo nelepite, ale
pridrzujete si je u Cela rukou.
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10.

. VyEnivajici trojuhelnik polepime pofadné

lepidlem. Na trojuhelnik prilepime hlavu
prasatka.

. Polepenou ruli¢ku v misté ocasku nastfih-

neme. Ocések na jednom konci polepime
lepidlem, vloZime do nastfihlé rulicky
a prilepime ke sténé rulicky.

. Nakonec ocasek natoc¢ime pomoci niizek

a prstd. Davame pozor, abychom ocések
nepretrhli.

Takovymto zplisobem si mlZeme vyrobit
rdzné jednoducha zvifatka.

Tip: Pro usnadnéni prace si mlzete vytvorit
Sablony, podle kterych si déti jen jednotlivé
dily obkresluji.

LISKACKOVO
OPAKOVANI:
ZKUSTE

S| ODPOVEDET

Jaky zvuk déla kocka, pes nebo prasatko?

Pro¢ na nds psi Stékaji?

Jakd zvitatka mizZeme potkat na zahradé a jaka
na dvorku?

Jaky zvuk déla pes, kdyZ si néco preje?

Co déld kocka, kdyz se ji néco libi?

Jaky je rozdil mezi zvifatkem divokym a doma-
cim?

Co to jsou domaci mazlicci? ®

Sestavila Lenka Pavelcikovd,
odborna spoluprace Iva Koutna

ZELENA SKOLKA

[ SESN &

CESTA K EKOSKOLCE (1)

Jak skloubit skolni vzdelavaci
program s jinymi programy?

Vedet, kam jdu, co chci a jak to udélam, je jednim z velmi
dulezitych aspekti zivota obecne. Temito jednoduchymi
frazemi vetsina z nas planuje nejen osobni Zivot, ale i ten
pracovni. Mit vize, plany, cile, vedet, jak na ne, jak veci kloubit
a propojovat, aby tvorily kontinuitu, je velmi dilezité.

Kdyz jsme ve Skoliéce Kamarad v Novém Ve-
seli v roce 2008 byli na rozcesti, jakou cestou se
ve vzdélavani déti predskolniho véku dale ubirat,
zvitézila cesta prirozeného vzdélavani déti. Co to
vlastné je? Co je pro déti pfirozené? Je to vSe, co
je obklopuje, je to vlastné svét kolem nich. Je to
pfiroda, rodina, vesnice ¢i mésto, ve kterém Ziji,
jsou to vztahy, které navazuji, je to chovani, které
napodobuji, jsou to souvislosti, které se uéi vni-
mat. Zivot na nasi planeté je vlastné jedno velké

téma pro uceni ditéte pfirozenou cestou. Staci
jen déti naucit rozhlizet se a vSe kolem sebe cit-
livé vnimat.

UPRAVA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zacali jsme Gpravou naseho SVP, ktery jsme

v béZnych cinnostech obohatili o vice environmen-
télnich programd a aktivit.
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Vysledkem bylo planovéni projektovych dnd
k vyznamnym pfirodnim svétkim, napf. ke dnim
zvitat, ptactva, zdravi, vyZivy, vody, zemé, moii
a ocean( apod. Taky jsme vytvorili infonasténku ke
tfidéni jednotlivych druhi odpadd a domluvili jsme
se, Ze v kazdé tridé budeme chovat néjakeé zviratko.
A vytézek ze shéru kastan(i Ze pouzZijeme na zviie-
ci adopci v jihlavské zoo. To byly nase prvni kroky,
které se staly podkladem pro zpracovani Skolniho
programu EVVO  (http://www.ms.noveveseli.cz/
koncepce_EVVO0.pdf).

ZMENY V ZAHRADE

DalSim krokem byly zmény v nasi zahradé. In-
spirovali jsme se zakladni Skolou, se kterou jsme
v pravnim subjektu, a také zkuSenostmi sdilenymi
v ramci Toulavého autobusu, se kterym jsme spolu
s Lipkou vyrazili po zahradach na jih Moravy.

Tyto kroky opét mély vysledek, a to v podobé
rodinného projektového dne ke Dni Zemé, kdy se
nam za jedno sobotni odpoledne podafilo s rodici
vybudovat Sest prvki pfirodni zahrady. Prihlasili
jsme se pak k certifikaci u SEV Chaloupky a ziska-
li jsme statut ,Ukazkova pfirodni zahrada” (http:/
www.ms.noveveseli.cz/Navod_zahrada.pdf, http://
www.ms.noveveseli.cz/zahrada.pdf,  http:/www.
ms.noveveseli.cz/projekty_nase.htm).

VZDELAVANI UGITELU

V této fazi se i jednotlivi pedagogové zacali vice
vzdélavat v environmentalni oblasti a v tom, jak
ucit déti pfirozené, proZitkem, v terénu, resp. v pfi-
rodni zahradé.

Diky vzdélavaci nabidce SEV Chaloupky a Lip-
ka jsme zacali ve vétsi mife navstévovat s détmi
programy téchto stredisek. Podobné aktivity jsme
zacali také planovat sami, sdilet nase zkusenosti,
Ucastnit se spolecnych projektu.

Diky sdileni zkuSenosti v ramci projektu S Mrk-
vickou na zkusenou jsme se rozhodli zrevidovat nas
skolni vzdélavaci program, ktery jsme chtéli pro-
pojit s nasi koncepci a programem EVVO. Jsou to
zésadni vzdélavaci materidly, které urcuji profilaci
predskolniho zafizeni, a tento krok vyplynul pfiro-
zené z naseho snazeni. Do vzdélavacich zamér(
naSeho programu a do ocekavanych kompetenci,
kterymi chceme nase déti vybavit pro Zivot, jsme
vybrali ty, které jsou dilezité pro environmentalni
vzdélavani déti. Jako priority jsme si stanovili pét
stavebnich kamenl - zdravé prostfedi, zdravy je-
dinec, zdrava Zivotosprava, osobni pohoda a rovno-
vaha, zdravé vztahy s ostatnimi, to vSe znamena
zdravy a §tastny jedinec (http:/www.ms.novevese-
li.cz/koncepce_rozvoje_Ms_2014_15.pdf).

ZASTRESUJiCi PROGRAMY

Nasim dalSim planovanym krokem bylo zastresit
nase environmentalni aktivity jak v ochrané Zivot-
niho prostredi a ve vztahu k pfirodé, tak ve vztahu
k vlastni osobé a v péCi o zdravi a Zivotospravu. Pro-
to dalsi programovou volbou bylo zapojeni do me-
zindrodniho programu Ekoskola, resp. EkoSkolka,
a déle do programu Skuteéné zdravé skolka (SZ3),
ktery je obéanskou iniciativou vzniklou v roce 2014.
Oba programy jsme velmi jednoduse propojili s tim,
co jsme jiz v oblasti EVVO délali. Témata Ekoskolky,
kterymi jsou prostredi, jidlo, voda a odpady, i téma
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SZ8, kterym je zdrava Zivotosprava a spravné stra-
vovaci navyky, jsme zacali tpIné pfirozené realizo-
vat v nasich vzdélavacich zamérech vyplyvajicich ze
SVP (http:/www.ms.noveveseli.cz/prvnikroky.htm ,
http:/www.ms.noveveseli.cz/zdrava_skolka.htm).

Déti i ucitelky se pustily do spolecného vareni na
tidach, do péstovani bylin, zeleniny a bobulovin na
nasi zahradé a jejich dalsiho zpracovani na $tavy,
sirupy, suSené ¢aje apod., do péce o plidu a do zvySo-
vani manualnich dovednosti. Do téchto €innosti jsme
zapojili i prarodice nasich déti, ktefi projevili velky
zajem aktivné se UGcastnit déni ve Skolce. Seniofi tak
do nasi skolicky dochazeji nejen na jarni a podzimni
prace na zahradé, ale i na spolecné hry, na prozivani
tradic. Vypomahaji s tfidénim odpadu, zapojuji se do
¢teni détem a také se icastni naSich tfidnich dennich
aktivit. VyuZije se tak jejich umu a moudrosti.

Co se tyce programu EkoSkolky, tam se nam
do ekotymu podafilo zapojit nejen déti z materské
Skoly, jejich rodice, provozni zaméstnance, ale i ¢le-
na samospravy. Pfi auditu jsme pak oslovili byvalé
¢leny ekotymu a uvaZujeme o jejich zapojeni do
nasi préce, i presto, Ze jsou jiz zaky zakladni Skoly.
Vzdyt to, co se u nas ve Skolce nauci, tak mohou
Uispésné predavat a vyuZivat pfi Cinnostech ekoty-
mu v zakladni $kole.

SOUVISLOSTI A VECI PODSTATNE
Pfi planovani je velmi ddleZité vnimat souvis-

losti a véci podstatné. Nema smysl zapojovat se do
velkého mnoZstvi programii a projekti, které budou

tiistit vasi préci i vysledky, ale z obrovské nabidky,
ktera dnes je, vybrat to diileZité a to, co se vzajemné
bude dopliovat a propojovat. Nase Skolicka je tak
zapojena ve dvou pro nas profilovych programech
vy$e uvedenych a asi ve ¢tyfech projektech — Re-
cyklohrani, Plastozrout, Pfirodni zahrady a Maly
zahradnik. Ostatni projekty, které realizujeme, jsou
interni a vychazeji z potieb a podminek nasi skol-
ky, jsou nam tedy Sité na miru. V soucasné dobé
se pravé diky sdileni zkuSenosti stavame i mistem,
kde jsou realizovany r(izné seminare, workshopy Ci
toulavé autobusy (http:/mskamaradnoveveseli.raj-
ce.idnes.cz/Seminar_Zdravi_a_vitalita_na_taliri_16.
unora_2017/ , http://mskamaradnoveveseli.rajce.
idnes.cz/Workshop_Vrbove_proutky_v_zahradach_
MS_s_lektorem_Jirim_Rechem_26.rijna_2017/,
http://mskamaradnoveveseli.rajce.idnes.cz/Toula-
vy_autobus_u_nas_23.zari_2017/).

Téma sdileni zkuSenosti, uceni se od zkuse-
néjSich kolegyn, projekty kolegialni podpory jsou
aktualnimi tématy soucasného dalSiho vzdélavani
pedagogu. Je dobie, Ze se posouva timto smérem.
| tento prispévek by mohl ukazat cestu ¢i navod na
to, jak Ize v§echny vzdélavaci zaméry, kompetence,
vize a cile, at uZ statniho Skolstvi, ¢i alternativnich
smér, propojit, aby déti, které opusti matefskou
skolou, byly dobfe pripravené na nové vyzvy v za-
kladni Skole, a jeSté |épe pfipravené na trvale udrZi-
telny Zivot a péci o pfirodu a planetu Zemi. ®

Monika Kovalskd, MS Kamarad v Novém Veseli
Foto: archiv MS Kamarad, Nové Veself

Mezinarodni program Ekoskola pro materskeé skoly:
www.eko-skolky.cz
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CO DELAME U NAS

Canisterapie aneb Poznej svého psa

Canisterapii rozumime lécebny kontakt cloveka se psem. Nejen
pes, ale vSechna zvirata dokazou svou pritomnosti vyvolat
dobrou naladu vsude, kde je ji nedostatek. A o tom, ze ismeév

Iéci, neni pochyb.

A tak do nasi Skolky v destivych fijnovych
dnech, kdy je dobré nalady nedostatek, zavitali
zviteci kamaradi pani Libuse Kulawiak, ktefi jsou
specialné vycvicenymi canisterapeutickymi psy. Se
dvéma Seltiemi Arinkou a SiSou nam byl pfedstaven
projekt nazvany ,Poznej svého psa I, jehoz cilem je
naucit déti spravné zachazet se psem, a eliminovat
tak moznost jejich zranéni. Déti byly seznameny
s metodou zaloZenou na vzajemné interakci clové-
ka se psem. Béhem programu se hovorilo o nava-
zovani kontaktu se psem, o zodpovédném pfistupu

nejen ke psim, ale celkové ke zvifatim. Déti byly
také sezndmeny s moznym nebezpecim pfi ne-
vhodném chovani k pejskdm.

Déti si béhem programu vyzkouSely spoustu
aktivit — jednou z nich bylo i polohovani s pejsky,
které se jim velmi libilo. Z programu déti odchazely
pIné dojm a pozitivnich zazitk(. ®

Michaela Philipp, MS Lubénice
Foto: archiv MS Lubénice

Jak deti slavily Den zvirat

Se zajimavym napadem v ramci environmentalniho vzdeélavani
prisla pred nekolika lety pani ucitelka Lenka z nasi materskeé
skoly v Marsovicich. Navrhla, abychom s detmi oslavili Svéetovy den zvirat, ktery pripada na den
narozenin bojovnika za lidska prava a hlasatele o nenasili Mahatma Gandhiho 4. rijna.

Gandhi prohlasil, Ze: ,Velikost a mravni pokrok
naroda se poznd podle toho, jak zachazi se zviaty."

V nasem environmentalnim programu jsme se
zaméili na ukazky a povidani o drobnych domacich
zvitatech a volné Zijicich zvifatech. ProtoZe se ten-
to program stal velmi oblibenym nejen u déti, ale
také u jejich rodica, realizujeme jej kazdy rok na
zacatku Fijna.

Po domluvé s rodici si déti do Skolky pfinesly
své domdci zvifeci milacky — psy, kocky, morcata,
kraliky, kiecky, akvarijni rybicky, papouska, africké
tygiii Sneky apod. Kazdé dité, které si zvifatko pfi-
neslo, ho predstavilo ostatnim détem. Vypravélo
svym kamaraddm, jak je zvite staré, jak se jmenuje,
zda je to holka nebo kluk, co umi a predevsim to,
jak se o zvifatko doma staraji — kdo o néj pecuje,
jakou mu davaji stravu, kdo mu uklizi peliSek, zda
napfiklad se psem chodi na prochazky apod.

Déti se tak dovédély napriklad informace o kra-
likovi USackovi, kterého predstavil Vojtik, déti zau-
jali také africti Sneci, které prinesli do Skolky Marin-
ka a Tomasek, libil se rovnéz krecek Josef, o kte-
rého se doma stara Jachym se svymi sourozenci.
Déti velmi zaujala fenka, kterou pfivedla Alzbétka
se svou maminkou. Fenka byla svym vzristem vel-
mi prostorna a pfipominala pohadkového Maxipsa
Fika. Déti si ziskala svou klidnou povahou a necha-
la se od nich téméf po celou dobu hladit.

Do aktivity o zvifatech se zapojili kromé rodicd
také néktefi prarodice. Stépanek se svou babickou
predvedl hrubosrstého jezevéika Borka. Tento lo-
vecky pes, jenz patfi do myslivecké rodiny, projevil
spiSe netrpélivost. Babicka détem vypravéla, co vse
Borek umi, k jakému ucelu slouzi, a také ukazala

tetovani v jeho sleSich. Tim jsme se dostali k my-
slivecké mluvé, o které Stépankova babicka détem
také vypravéla a upozoriovala na rozdilnosti nazvi
oci, usi apod.

Zvitat prinesly déti do Skolky jesté vice nez
v loiiském roce, coz svédci o velkém zajmu déti
0 zvifata a péci o né. Na zavér si déti jesté jednou
vSechna zviratka prohlédly a mohly si je rovnéz
opatrné pohladit.

Druha ¢ast programu se odehravala na zahra-
dé materské Skoly. Rodice Kuby, ktefi vlastni far-
mu, dopravili na zahradu nékolik doméacich zvirat

Napiste také do Mrkvicky, co zajimavého
délate v ramci ekologické vychovy ve
vasi materské skolce, v matefském
centru a v jinych zafizenich, kde se
pracuje s predskolnimi a mladSimi détmi!
MuZete pridat i navod na osvédcenou
aktivitu.

a koné. Pani Koubkova vypravéla détem o jednotli-
vych domadcich zvitatech, k jakym acelim se cho-
vaji, jaky je z nich uZitek a také, co jedi a jakym zp-
sobem se o né staraji. Déti mimo jiné zaujali koné,
na kterych se mohly podle zajmu svézt. Déti si
mohly v§echna zvifata na zahradé hladit a na zaveér
je nakrmily suchym pecivem, coz se jim moc libilo.
Prostfednictvim programu Den zvifat se déti
ucily vlidnému zachazeni se zvifaty a respektu k je-
jich potfebam. ®
Mirka Strakatd, MS Marsovice
Foto: archiv MS Marsovice
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Ucime se od prirody
V Materské skole Hradcovice se snazime podporovat a podnécovat kladny vztah k prirode

a rozvijet lasku k mistu, kde zijeme. Nasi odmenou je pak, kdyz se pohybujeme v prirode a déti
nam jeden pres druhého chodi ukazovat, co vypozorovaly, ceho si vSimly, co zkoumaly.

Na Skolni zahradé spolecné s détmi sazime raj-
¢atka, dyné apod. Spolecné poté objevujeme, co vie
je potfeba udélat, abychom si mohli snist sladké cer-
vené rajcatko. Spousta déti nejdrive netusi, Ze k tomu
je potfeba hlina, motyka, seminka. Jednodussi je pre-
ci jit do obchodu a zeleninu ¢i ovoce si koupit.

Déti rady pozorovaly dést a pocasi, proto jsme
se rozhodly, Ze vyzkouSime srazkomér. Poridili
jsme ho pred Skolku a vyrobili mu i kamarada -
Zabaka Ferdu. Ve Skolce na nasténku pravidelné
zapisujeme a zakreslujeme, kolik srazek napadlo
predchozi dny. Détem se toto pozorovani opravdu
zalibilo a pravidelné nam hlasi, kolik vidély ve sraz-
koméru vody.

S podzimnimi dny jsme se pravidelné vénovali
také praci na zahradé. Shirali jsme jablicka, hra-
bali listi, pozorovali zmény, které podzim kouzli na
prirodé kolem nas. Tradiéné se poustime s rodici
do dlabani dyni, kterymi si poté vyzdobime okoli
Skolky. Déti rady pecuji o tridni zvifatka — Snecky,
rybicky. V zimnim obdobi jsme nezapominali ani na
ptacky. Pravidelné jsme obchézeli krmitka rozmis-
ténd na Skolni zahradé a sypali do nich seminka.
Starsi déti dokonce vyrobily lojové kulicky, které
povésily na stromy v zahradé a okoli Skolky. Na
podzim shirdme kastany, které nosime zvifatkiim
do krmelce, kde pozorujeme i jejich stopy.

Zimni obdobi se preci jen v détskych ocich nese
v duchu téSeni na Jeziska. Abychom si ¢ekani zkra-

Vine lesa

tili a zpfijemnili, pustili jsme se do seznamovani
se s vanocnimi tradicemi. Hazeli jsme stfevickem,
rozkrajovali jablicka, poustéli lodicky, nechali si
rozkvést Barborku. Ve spolupréci s babi¢kami se
poustime do peceni vanoéniho cukrovi, které se
u déti tési velkému tspéchu. Vrcholem toho véeho
byla samoziejmé vanocni besidka, na kterou si déti

Projekt Viiné lesa zpracovala Materska skola Chomutov,
prispévkova organizace, na ozdravny pobyt deti zmereny
na environmentalni a pohybové aktivity.

Na ozdravny pobyt ziskala MS Chomutov fi-
nanéni dotaci ze Statniho fondu Zivotniho prostiedi
CR, coz umoznilo jedenactidenni vyjezd do Narod-
niho parku Sumava. V listopadu 2015 a 2016 vyjelo
vzdy 225 déti ve véku 5-7 let na Zadov. RodiCe na
pobyt nic nedoplaceli. V poloviné fijna v matefské
Skole probihaly rodicovské schiizky, kde rodice zis-
kavali podrobné informace k ozdravnému pobytu.

Soucasti SVP Matefské $koly Chomutov byl
v té dobé jiz 7 let plan environmentalniho vzdé-
lavani s nazvem ,Opatruj Zemi jako kvét". Vyzva
MZP umozfiujici financovani ozdravnych pobyti
se stala pro materskou skolu prileZitosti prakticky
v idedlnich podminkach v pfirodé s vyhovujicim
ovzdu$im zhodnotit ziskané znalosti, dovednosti
a védomosti déti. V rdmci ozdravného pobytu se
prohlubovaly zaklady pro otevieny a odpovédny
postoj ditéte k pfirodé. Cinnosti programu byly co
nejvice smérovany do pfirodniho prostredi, aby
byl zajistén pfimy a pfirozeny kontakt s pfirodou.
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Metodou pozorovani, zkoumani, experimentovani,
besedovani a formou her a prozitkového uceni
priblizoval program détem vyznam ochrany Zivot-
niho prostredi.

Soucasti projektu byla navstéva Sklarské huti
ve Vimperku, Hydrometeorologické stanice Chu-
réfiov a dale besedy s lidmi ze Sumavského nérod-
niho parku, s ochranéfi pfirody, s myslivci, se za-
chranfi z horské sluzby a besedy s ukazkou sokol-
nictvi. Také jsme se jeli podivat do Narodniho parku
Sumava na Kvildu a do Srni. V obou lokalitach jsme
absolvovali iZasné prohlidky pfirody a zvifatek, vi-
déli jsme rysy, vlky, srnky a mnoho rliznych ptaka.
Také jsme si prohlédli vystavni expozice a Ucast-
nili jsme se seminafd environmentalni vychovy
k ochrané lesa. ®

Irena Kopeckad, reditelka, Materska skola
Chomutov, prispévkova organizace
Foto: archiv MS Chomutov

pfipravily ozdobu ze dna PET lahve, ze které vytvo-
fily vlo¢ku na stromecek.

Vzdy mame radost a potési nas, kdyz vidime, Ze
i v dnesni dobé techniky maji déti zajem a nadSeni
objevovat pfirodu a jeji krasy. ®

Monika Mahdalova, MS Hradcovice
Foto: Monika Mahdalova



SOUVISLOSTI

ROZHOVOR

Zvirata jsou radost 1 povinnost

Lenka Skoupa je predsedkyneé strediska ekologické vychovy Toulciv dvir v Praze.
Zaroven ma rozsahlé znalosti a praktické zkusenosti s chovem zvirat.

Vsichni, kdo se s ni setkaji, ocenuji jeji zivotni silu a optimismus.

Vystudovala jste zootechnicky obor na VSZ. Co bylo
pak, nez jste zakotvila v Toulcové dvore?

Zlstala jsem na katedre veterinarnich disciplin
jako doktorand a pedagogicky pracovnik. Prace to
byla sice zajimav4, ale... ReSeni imunitni nedosta-
tecnosti zvifat v socialistické zemédélskeé velkovy-
robé byl ,boj s vétrnymi mlyny“. A tak jsem odchod
na matefskou brala jako Sanci na zménu. Chovala
jsem celou fadu zvifat, publikovala jsem v ¢asopi-
sech, napsala jsem knihy pro chovatele. Jako 0SVC
jsem pripravovala rekvalifikacni kurzy ,Péce o zvi-
fata v zajmovych chovech a zooprodejnach”.

Jste spoluautorkou projektu Noemova archa. O¢ jde?

Projekt Noemova archa pomaha zachovat
a udrZet pGvodni ¢eska plemena. Chceme, aby se
s nimi lidé seznamili, méli pfileZitost je v Toulcové
dvore vidét. Spolupracujeme v tomto sméru s Vy-

zkumnym Gstavem ZivoCisné vyroby a farma je
zafazena do Narodniho programu zachovani geno-
vych zdrojl.

Ktera zajimava plemena zvirat napfiklad v Toulcové
dvore chovite?

Najdete u nas vSechny druhy hospodarskych
zvifat - od slepic po kravy. Z téch nejvzacnéjsich
plemen je potfeba hlavné jmenovat ceské cerno-
pesikaté kraliky, ovce - plvodni valasky - a kravy
Ceské cervinky.

Myslite, Ze se témto zvitatim u vas Zije dobre? Jak
se to pozna?

Délame vSechno pro to, abychom zvifatlim za-
jistili maximalni welfare. Jsme ale limitovani nékte-
rymi faktory. Treba celkovou rozlohou - Toulclv
dvar neni nafukovaci. Velkym problémem jsou, jako

vSude, navstévnici. Krmenim zvifat opravdu k jejich
Zivotni pohodé nepfispivaji.

Pokud toto pomineme, tak se dobré Zivotni
podminky nasich zvifat poznaji podle stejnych uka-
zatel(i jako jinde - zvifata jsou zdrava, nevykazuji
poruchy chovani, pravidelné se rozmnoZzuji a jsou
dlouhovéka. Treba naSe krava Jitka letos oslavi
svoje 15. narozeniny a ¢eka 11. tele, coZ je v héz-
nych chovech opravdu unikétni.

Mate par svych zvitecich oblibencii? Kdo to jsou?
Jakou maji povahu?

Kromé jiz zminované Jitky je mou oblibenkyni
ovce Julie, ktera je viidéim zvifetem celého naseho
stada. A mymi milacky jsou husy - Oskar a Barka.
To jsou pravi ochranci dvora, nic jim neunikne a kaz-
dého vetrelce s kiikem ze svého prostoru vyprovodi.
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Jak vy osobné se zvifaty komunikujete? Ceho
si pritom u nich vsimate, co vas vede?
Komunikace a manipulace s hospodar-
skymi zvifaty vychdzi ze stejnych principl
jako tfeba vycvik psi. Jen je potfeba pocitat
s nékterymi specifiky - silny stadovy pud,
pomalejSi uceni a hlavné velikost zvifat.
Zvifata vas musi respektovat, vy musite byt
stale ,alfa". Musite si stale hlidat zmény
v postaveni konkrétniho zvifete ve stadé, ale
i pravé probihajici Fiji. To vSe se pak proje-
vuje na chovani zvifete v ten konkrétni den.

Hospodarska zvirata na Toulcové dvore piiso-
bi i takfikajic jako pomocni pedagogové. Co
to obndsi?

Zvitata musi byt zvykla na denni kontakt
s lidmi, musi byt charakterni, neagresivni.
Diilezité je dobre odhadnout jejich Gnosnost
a nepretiZit je. Proto mame zavedené limity
tydenniho poctu programd se zvifaty.

Mohou se s nimi setkavat i déti z matefskych
Skol? Pri jakych prileZitostech?

Déti z matefskych Skol mohou absolvo-
vat néktery z ekologickych vyukovych pro-
gramu, které mame v nabidce.

Jaky charakter maji programy s hospodar-
skymi zvitaty pro nejmensi déti?

Déti zvirata vidi, seznami se s jejich pfi-
rozenymi Zivotnimi podminkami. Nékter3 si
mohou pohladit, k jinym vstoupit do vybéhu.
Bavime se o Zivotnich potrebach zvirat.

Proc je diilezité, aby malé déti prichazely do
kontaktu s hospodarskymi zviraty?

Lidé v dnesni dobé, nejen déti, nemaji
Zadné praktické zkusenosti s hospodarsky-
mi zvifaty. | na vesnicich uz zvifata nejsou
zcela bézna, a tak se déti na prazdninach
u babicky s hospodarskymi zviraty nepotka-
ji. Poznaji sice tygra, ale nerozeznaji ovce
a kozy. Velmi Casto u nas poprvé v zivoté vidi
Zivé prase. Hospodarska zvifata nejsou sice
soucasti denni reality déti, ale jejich produk-
ty ano. Proto je nutné, aby o nich mély néjaké
povédomi a znaly jejich Zivotni potFeby.

Vedete déti i k empatii ke zviratim. Jak se to
dela?

Ukazujeme a fikame si, jak vypada spo-
kojené zvife a co musime délat pro to, aby
spokojené bylo. Star$i déti uéime zaklady
etologie a pozorovani projevii chovani zvifat,
sledujeme, co sdéluji.

Chapou déti, co sdéluje kralik, ktery se pri
hlazeni tiese nebo se snaZi vyskocit z naruce?

Chapou to docela dobre. Je ale nutné to
s détmi probrat jesté pred prvnim kontaktem
se zvifetem.

Jaké zakladni zaleZitosti by méli zvazit vma-
tefské skole, nez se rozhodnou chovat néjaké
zvire €i zridit zookoutek?

Je nutné zvazit predevSim Casové, fi-
nancni a prostorové moznosti. A hlavné
- pristupovat ke zvifatim jako k rovnocen-

nym tvorim a neposuzovat moznosti pouze
z pohledu déti ¢i pedagogt. Podivat se na to
z Uhlu zvifete - bude mu v tomto prostredi
dobre? Jsme schopni mu zajistit jeho potre-
by? Nebudou mu déti nevédomky ublizovat?

Bude v pohodé morce chované jako jeden
osamély tvor?

skupiné a mélo by byt chovano vice jedinct.
Napf. v Némecku zakon na ochranu zvifat
chov jediného morcete jednoznacné zaka-
Zuje.

Na jaké nejcastéjsi priklady necitlivosti, ne-
pochopeni nebo pfimo tyrani, byt nevédo-
mého, naraZite pri svych setkanich s uciteli
a détmi z materskych skol?

Jsou to opakujici se zéleZitosti — prede-
v§im neustala potreba zvitata krmit, chovat
a hladit. Také je problém ,preladit se” na zvi-
fe, chovat se klidné a byt tissi. To vSechno
jsou véci, které musime vysvétlovat a ucit.

Kde se mohou ucitelé z materskych skol i dal-
Si zdjemci seznamit s doporucenimi, pravidly
¢i zakony, k vhodnému pristupu, chovu ¢i
bezprostrednimu kontaktu se zviraty? Najdou
néco takového tieba na strankach Toulcova
dvora?

V ucelené podobé je to docela ofiSek,
a ani my na webu nemame zverejnén jejich
souhrn. Vzhledem k pomérné Castym zmé-
nam v zékonech jsme zatim Zadnou pfirucku
nevydavali. Zakony tykajici se zvifat a jejich
ochrany jsou dostupné na webu ministerstva
zemédélstvi. Pak ale do hry vstupuji také
tfeba Obcansky zakonik, nafizeni Minister-
stva zdravotnictvi a dal$i normy. My obcas
pripravujeme a vedeme seminare, které jsou
zaméfené na tuto problematiku.

Jite maso?
Nejim ho moc, ale jim, jde vesmés o maso
z vlastnich” zvifat.

Proc?
Povazuji ¢lovéka za vSezravce.

Co pro vds znamenaji zvitata?

UdrZuji mé ,tady a ted”. Jsou radost i po-
vinnost. Zdroj pouceni, zdroj potravy. Jsou
mymi Zivotnimi spolecniky. Od kazdého tro-
chu.

Co pro vis znamenda vase prace pedagoga?

Moznost dozvidat se denné néco nového
o okoli i 0 sobé. Roztacet kolobéh informaci,
zkusenosti, prozitkGi a dovednosti. MoZnost
s dalSimi lidmi sdilet svoji potrebu zlepseni
welfare zvifat.

Na co se praveé tésite?

Na blizici se jaro s novym Zivotem a mla-
daty na Toulcové dvore, na pravé pripravo-
vané seminafe pro studenty a zbyvajici ¢ast
dnesniho dne, ktery je a bude urcité krasny. ®

Ptala se Hana Koldrova
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Rok v prirode
se skritkem
Liskackem (1)

Postava skritka Liskacka provazi
deti v metodikach, které vydava
Liska, z. s., regionalni sdruzeni
osobnosti a organizaci zamerenych
na ekologickou/environmentalni
vychovu, vzdelavani a osvétu

na uzemi Zlinského kraje.

Hlavni autorka metodik Mgr.

Lenka Pavelcikova je stala
spolupracovnice Lisky, pracuje jako
vedouci Prirodovedného centra
Trnka pri DDM Uherské Hradiste.

Seznamte se s Liskackem: Jitka a Tomas jsou kamaradi
do nepohody. Znaji se uZ odmalicka. Vzdy je uvidite spolu
a pokazdé budou patrat po néjaké zéhadé ¢i podnikat dobro-
druznou vypravu. Oba dva také spojuje jedno velké tajemstvi.
Maji kamarada, ktery je na vSech vypravach doprovazi. Je
tak malicky, Ze ho dospéli nemohou vidét. Je chytry, vS§emu
rozumi a nepokazi Zadnou legraci. Jitka s Tomasem mu fikaji
Liskacek, protoZe ho nasli v liskovém ofisku, kdyz v Iété sedéli
u lisky ve strani. Od Liskacka se uz nauéili spoustu zajimavych
véci. Nejradéji s nim chodi objevovat rizna tajemstvi a zahady
do nedalekého lesa. Liskacek zase rad chodi k détem na na-
vstévu, mlsa doméaci susenky a popiji bylinkovy ¢aj...

REHKOVNIK

V noci byla bourka. Déti za oknem pozorovaly, jak vitr lom-
cuje vétvemi a rozfoukava véci po dvore. Obloha se ob¢as roz-
zéfila klikatou ¢arou blesku. Blesk na chvilicku zazafil a pak
zmizel. Jen se ozvala hlasita rana. Déti pocitaly, za jak dlouho
se po zablesknuti ozve hrom. Snazily se tak pfijit na to, jak
daleko od nich bourka je. Pozorovani bleski se jim libilo, ale
protoZe uz bylo pozdé, musely nakonec prece jen jit spat.

Réno, hned po snidani, se déti vypravily ven. Slibily, Ze
pomizZou s uklidem po bource. ,Jé. Podivejte, co ta bourka
udélala. VSechno je tu rozhazené, fekl Tomas, kdyz piisli
na dvorek. ,Panecku. To je neporadek. To méme do obéda
co délat, abychom to stihli," pridala se Jitka. ,Tak s chuti do
toho, pul je hotovo," povzbudil déti skritek Liskacek a uz za-
¢al uklizet. Nakonec se ukazalo, Ze takové uklizeni mlZze byt
i docela legrace. Rozfoukané véci nachézely déti na riznych
prapodivnych mistech. Tak tfeba dédeckiv klobouk nasly
povéseny na psi boudé, babiccina zastéra visela na kosta-
tech, pracovni rukavice byly na ploté, seno bylo rozfoukané
jako pefina na zéhonku bylinek. No zkrétka nic nezistalo na
svém misté. A déti uklizely, smaly se a obcas si i hraly. —




SOUVISLOSTI

,VSimli jste si toho malého ptacka, ktery tu porad
poskakuje a néco na nas vola?" zeptal se pojednou
Tomas. ,Ptacka? Kde je? Ukaz mi ho," zbystfila Ji-
tka a zacala se rozhlizet. Niceho si totiz nevSimla.
,Podivej. Ted je tdmhle na ploté. Poskakuje z plan-
ky na planku a porad, jako by na nas volal, ukazal
k plotu Tomas. A opravdu. Na ploté poskakoval dro-
boucky ptacek. Byl cely Sedocerny s rezavou barvou
na ocasku. Obcas si na noZickach podrepl a zakyval
ocaskem. Porad na déti jakoby volal fuid-tek-tek.
,Mas pravdu. Jak se asi jmenuje? Vypada, jako by
ho néco trapilo,’ fekla zamyslené Jitka a dal ptacka
pozorovala. ,To je rehek,’ vysvétlil détem Liskacek.
,Bydlel tady na drevé. Bourka mu ale asi rozfoukala
hnizdo," dodal smutné, kdyZ rehka s détmi pozoroval.

,Co to tam mate, déti?" zeptal se dédecek, ktery
Sel pravé kolem. ,Pozorujeme rehka na ploté,’ od-
povédéli vSichni spolecné. ,Rehka?”, podivil se dé-
decek a podival se na plot, kam déti ukazovaly. ,Jé,
to je kominicek. Ale copak se mu stalo, Ze je tak roz-
Cileny?" premyslel dédecek, kdyz rehka uvidél. ,Ale
ne, dédo, to neni kominik. Vzdyt je to maly ptacek,’
opravila dédecka Jitka. ,Ja ale nefikal kominik. Rekl
jsem kominiCek. Tak se tady tomuto ptackovi fika,
usmal se na Jitku dédecek. ,Ale asi se mu néco ne-
libi)’ pfidal se Tomas. ,Liskacek fikd, Ze mu bourka
asi rozfoukala hnizdo, které mél tady na drevé,’ do-
dala Jitka. ,Ukaz. Mas pravdu. Tady bylo opravdu
hnizdo, a ted je pry¢," odpovédél dédecek a hned
zaCal zkoumat, zda na vrcholu hromady dfeva neni

hnizdo jen nékde zapadIé. Nic ale nenasel. ,Chuda-
cek. Méli bychom mu néjaké hnizdo postavit, aby
mél kde spat,’ fekla Jitka a uZ chtéla utrhnout tro-
chu suché travy, ktera pobliz rostla. ,Pockej, Jitko.
To mu nepomUze. Copak ty umi$ splétat stébla do
sebe, jako to déla rehek zobackem? Jinak to hnizdo
nebude drZet a rozpadne se," zarazil Jitku dédecek.
,Hm. To opravdu neumim. Ale pomoct mu musime,’
naléhala Jitka. ,Ale to vi§, Ze jo. Rehek je dobry po-
mocnik a bylo by $koda, kdyby se odstéhoval. Ale
musime mu udélat takovy domecek, ktery odola i té
nejsilngjsi bource, usmal se dédecek. ,Tak mu po-
stavme budku. Jako jsme stavéli budky sykorkam
do zahrady, navrhl Tomas. ,To je ono! Postavime
budku,” souhlasili Jitka i Liskacek.

n Pripravime si brusny papir (80), pilku, kladivko, svinovaci metr, tihel-
nik, asfaltovy papir, tuzku, fezaci ntiz, hrebiky (20 ks), velké pripinacky

(10 ks) a drevénou desku (délka nejméné 1 m, Sitka 140 mm).

n Nejprve pritluéeme boky. Dno si podlozime bocnimi sténami tak,
aby byly na strané bez hrebik( zaroven s okrajem. Poté pritluceme.

-
e b
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B

Do zadni ¢asti si po dvou stranach
nachystame opét po dvou hrebicich.

n Podle planku si desku rozméfime, rozrysujeme a popiSeme si jednotlivé dily.
Déavame pozor, aby byly ¢ary kolmé.

n Nakonec zada pritluceme zase ke
cim. Zepredu pak pritlu¢eme predni

m Pomoci pripinacki na stfechu
pridélame asfaltovy papir.

Podle udélaného obrysu si do strechy predtluceme m Nakonec strechu pritluéeme na budku.

hrebiky vzdy dva na jednu stranu, kromé predni strany.

CISLO 1/ROCNIK 11 / BREZEN 2018



Atak sei stalo. Kdyz uklidili na dvore, vsichni tfi §li s dédeckem Rehkovnik

do dilny. Tam spolecnymi silami postavili rehkovi pofadnou budku umistujeme

ze dieva. Kdyz byla hotova, dali ji na kilnu pod stfechu. Kratce na nékamvna zed,
to si ji naSel rehek a postavil si v ni nové hnizdo. Déti chodily rehka pod stfechu na
kontrolovat, jestli se mu dafi dobfe. Potkaly dokonce v budce pani fimsu, mize byt

i tfeba v hroma-
dé dieva. Pokud
jsme na stiechu
dali asfaltovy
papir, miizeme
budku umistit

rehkovou, jak sedi na vajickach. Brzy na to se vylihla mald ptacata.
od 5 let ve spolupraci s rodici ¢i pedagogem
uvnitf (nejlépe dilna), nebo venku
brusny papir (80), pilka, kladivko, svinovaci metr, Ghel-
nik, asfaltovy papir, tuzka, fezaci niiz, hiebiky (20 ks), velké pripi-
nacky (10 ks) a dfevéna deska (délka nejméné 1 m, Sitka 140 mm)

Tentokrat si spolecné vyrobime rehkovnik. MizZete si ho : r;i?‘::l:;e od-
pak umistit na zahradé a sledovat, zda se v ném rehek zabydli. pml’nk kdz na ni
Pokud v rehkovniku nikdo bydlet nebude, zménte jeho umisténi na bude);;r§et

jiné, pfihodnéjsi misto.

n Jednotlivé dily n Na vsech dilech brusnym papirem obrousime hrany (od- ﬂ Na dno si predchystame hrebiky. Na trech stranach
narezeme pilou. stranime tfisky). natlucéeme po dvou hrebikéach. Davame pozor, aby-
chom hrebiky nezatloukli skrz.

spodni ¢asti budky a k bocni- n Nachystame si krytinu na strechu. Podle dilu stfechy si m Na stfechu si vyznacime obrys budky. Dame pozor,
cast budky. z asfaltového papiru vyfezeme o trochu vétsi kus. aby nad zady méla stfecha alespon 2 cm presah.

Rehkovnik je takzvana polobudka — nema uzavienou
celou predni sténu. V této budce kromé rehka mize zahnizdit i koni-
pas nebo kos. Budka by se méla kazdy rok €istit.

Pro spravny rehkovnik je dilezité, aby vnitini rozmér mél velikost
minimalné 14 x 14 x 14 cm. Predni strana by méla zabirat 1/3 az
1/2 stény. Pokud rehkovnik umistujeme ven (ne na chranéné misto
pod stiechu), je Iépe, pokud je dno vsazené mezi bocni stény, aby do
budky nezatékalo.

Lenka Pavelcikovd, Objevujeme a pozorujeme prirodu
se skritkem Liskackem, www.liska-evvo.cz

Hotovou budku jesté jednou prokontrolujeme,
aby drzela pohromadé.




Kdyz se clovek prateli se zviraty
Knizka slovinského ucitele Rudiho Ocepka, ktery svou pedagogickou praxi zasvetil sblizovani
zvirat a lidi, vypravi neobycejné pribéhy o vnimavosti zvirat viici cloveku, o kouzlu shlizeni

a nadseni z poznavani, a také o dobrém vyucovani a odpovedném vztahu k prirode.

Ze je pes vérny piitel ¢lovéka, to kazdy slysel
mnohokrat. Ze domaci mazliéci poméhaji lidem
prekonavat pocit osamélosti, to také vSichni vime
nebo tusime. O tom ale knizka neni. Neni dokonce
ani o tom, Ze psi oliznuti 1é¢i rany nebo Ze si koCky
lehaji na nemocna mista lidského téla. | tak Rudi
Ocepek vrsi pfibéhy, kterym — kazdému jednotlivé
- se Clovék zdraha uvérit: o psech, ktefi citi vnitrni
rozpoloZeni clovéka drive, nez ho spatfi, o pavou-
cich klidné spocivajicich na tvarich déti, o hadech,
ktefi si uméji vybrat, komu vlezou do naruce, a také
o lidech, ktefi ,zazracné" prekonali svdj strach ze
zvirat. Rudiho pfibéhy maji presto velkou davé-
ryhodnost a silu — jsou totiZ propojené osobnim
i profesnim Zivotem ¢lovéka mimoréadné citlivého
ke zvifatiim i k lidem.

Rudi Ocepek se béhem své Ctyficetileté ucitel-
ské praxe vénoval lidem rizného véku - od kojenci
azZ po jejich prarodice. Zacinal jako ucitel prirodové-
dy na zakladni Skole, pak pidsobil na univerzité, kde
pripravoval studenty biologie na jejich ucitelskou
profesi. Ve zdejSim vivariu také predstavoval détem
i dospélym exotické i domaci Zivocichy. Dospél pri
tom k velmi propracovanym metodam, diky kterym
umél sbliZzovat lidi a zvifata. Pracoval velmi ¢asto
s fobiemi a strachem, s nimiz do jeho vivaria na-
vStévnici prichazeli. Jen si to predstavte - jdete na
exkurzi a modlite se, aby vas nikdo nenutil sahat na
hada, protoze byste museli utéct. Doufate, Ze si jen
pochovate kralicka a pak budete tiSe a nenapadné
sedét stranou. A po hodince s Rudim? Jen tézko se
budete loucit s hebkou a citlivou uZovkou, ktera se
vam opléta kolem rukou a krku.

Rudi Ocepek je nadan neobycejnou schopnosti
pribliZzovat Zivocichy lidem.

PREKVAPIVA ZVIiRECI CITLIVOST

Prvni ¢ast knihy li¢i Fadu poutavych piibéhd,
jejichz pojitkem je vnimavost rGiznych zvifat vici
psychickému rozpoloZeni i fyzickému stavu ¢lo-
véka. Autor nas celou svou praxi presvédcuje, ze
predevsim na nds, lidech, zalezi, jak se k nam bude
zvife chovat. NaSe naladéni, nas klid, soustredéni,
vstricnost a otevienost urcuje kvalitu setkani se Zi-
vocichy - od tygrii az po pakobylky. D4 se vlastné
fici, Ze pokud se bojite, Ze vas zvife kousne, nebo
pokud k nému pocitujete odpor, jste na nejlepsi
cesté k tomu, aby se vam néco nepfijemného sku-
tecné prihodilo.

V kniZzce nechybi ani podrobny popis toho, jak
autora ustkla zmije. Nejenze se dozvime, jak se
IéCil, nejenze jsme ubezpeceni, Ze ani jed nejne-
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devsim se docteme podrobny rozbor psychickych
pricin, které vedly k tomu, Ze obvykle krotka zmije
svij jed pouzila.

Védéli jste, pro¢ se Simpanzi ¢asto chovaji zbé-
sile, kdyz je v zoologické zahradé pozorujeme a uka-
zujeme si na né? Napadlo vas, Ze to ma co do Ciné-
ni s nasim pohrdavym postojem k nim? A Ze kdyz
¢lovék dokaze zménit svij vnitini postoj a pristoupi
k nim s jinym naladénim, budou také Simpanzi re-
agovat pratelsky? Navstévnici, které zoologickou
zahradou provazel Rudi, to mohli vidét i zaZit.

Velkou pozornost vénuje autor tématu strachu.
Neodlvodnénému strachu ze Zivocichii (nejcastéji
z pavoukd a hadu), ktery fada z nas m4, ¢asto ani
nevime odkud. Cim vic se bojime, a dokonce &im
usilovnéji se strachu branime, o to vic se boji také
zvife a miZe reagovat agresivné. Rudi Ocepek je
mistr v uméni uvolnit déti i dospélé zpisobem, kte-
ry umozni skutecné setkani Clovéka se zvifetem.
Na mnoha prikladech jsme jako ¢tenafi presvédco-
vani, Ze praveé a jediné bezprostredni, pfimé setkani
clovéka se zvifetem je zkusenost, kterd skutecné
plsobi na psychiku ¢lovéka a vyznamné se podili
na utvareni vztahu k Zivo€ichim i celé pfirodé.

ZIVOCICHOVE JAKO UCITELE | TERAPEUTI

Dal$im velkym tématem, kterému je knizka vé-
novana, je vliv zvifat na ¢lovéka, zejména rozebira
pfinosy jejich chovu doma i ve Skole: napriklad

Diky sebeuvédoméni a sebekazni dokdzu docilit
toho, Ze mi v ruce ziistane v klidu i divoce Zijici Zi-
vocich, ktery s clovékem do piimého kontaktu ni-
kdy predtim nepriSel. Mohu se ho i jemné dotykat,
a z ruky mi neutece.
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pomahaji odbourdvat stres, pfirozené uci déti
odpovédnosti, ohleduplnosti, empatii. PéCe o zvi-
fata umoziuje détem sledovat pfirozené Zivotni
procesy, jako je dychani, krmeni, a také rozeni
a smrt, s nimizZ se v Zivoté lidském déti vétSinou
nesetkavaji, a proto takové udalosti velmi obtizné
zpracovavaji.

Neni vyjimecné — u nékterych vékovych ka-
tegorii je to dokonce obvyklé -, Ze déti u svych
zvirecich milackd nachazeji Gtéchu v emocné ob-
tiznych situacich. Tam, kde se nedostava lidského
porozuméni, pomahaji zvifata nejlépe, protoze do-
kazi poskytnout pfijeti a pocit bezpeti. Velky vy-
znam maji zvitata také pro déti s dusevnimi poru-
chami, dokazi totiZ rozpustit i psychické bariéry,
které byly dosud - v kontaktu s lidmi — nepfeko-
natelné. Hebky teply koZiSek zkratka umi zazraky.

Pfiznivy vliv Zivocichli se odrazi dokonce i ve
vztazich mezi lidmi. Pfibéhy z praxe $kol, jejichz
ucitelé prosli seminafi Rudiho Ocepka, potvrzuji,
Ze chovy Zivocichd ve tidé zlepSuji i spolupraci
a vztahy mezi détmi.

VYUCOVAT S LASKOU A RESPEKTEM

Jesté v poloviné knihy by ¢tenaf mohl pod-
Iéhat dojmu, Ze si autor mimoradné dobfe rozu-
mi pfedevSim se zvifaty. Druha polovina ho ale
spolehlivé vyvede z omylu. Pozornost, vnimavost
a respekt je Rudimu Ocepkovi vlastni nejen ve
vztahu ke zvifatim, ale i k lidem - détem i do-
spélym, zaky pfi vyuCovani nevyjimaje. Promita
se to zfetelné do jeho pedagogickych nézord.
Dominuje u néj diraz na pojeti vyucovani jako
procesu spoluprace, v némz vzdélavatel poda-
va pomocnou ruku, a Zak je ten, kdo jde po své
cesté: ,Dobry ucitel vede Zaka pfi uCeni jen tehdy,
pokud vedeni potiebuje.”

V fadé autorovych pedagogickych doporuceni
najdeme klasické poznatky (vychovavame zejmé-

Jak si zapamatovat jméno morské rasy?
Tahle metoda funguje.
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na prikladem), uvédoméni SirSich souvislosti (rodi-
na a blizké okoli ma na kazdého ¢lovéka rozhoduji-
ci formujici vliv) i tézko dosaZitelny ideal (ucitelské
povolani je jen pro ty, kdo jej vnimaji jako Zivotni
poslani, vyZaduje totiZ sili o mistrovstvi). Kromé
toho tu ale najdeme poznatky o tom, jak dilezita
je i pi pedagogické praci neverbalni komunikace,
proc€ je pii vyuce potfeba postupovat od poznani
celku k rozebirani na casti, jak zasadni je zpro-
stredkovat zaklim konkrétni zkusenosti ¢i jak ucin-
ny je pfi vyuce humor.

Ze sblizovani lidi a zvifat Rudi Ocepek vi, jak
velkymi bariérami umi byt predsudky a mylné
predstavy. A pfipomind, Ze podobné mechanismy
funguji také mezi uciteli a Zaky - oéekavani, s ni-
miz ucitel k Zakim pristupuje (tfeba na zakladé
informaci od koleg(). Ty ¢asto formuji chovani
ucitele tak vyrazné, Ze funguji jako sebenapliujici
se proroctvi. UCitelé by proto méli byt stale ote-
vieni a co nejlépe pomahat kazdému Zakovi na
jeho cesté.

Pii ¢teni celého pedagogického vykladu nas
oslovi a presvédéi autorova bohatd Zivotni zku-
Senost, diky které opfada jednotlivda doporuceni
pusobivymi konkrétnimi pribéhy. Dokaze ctenare
jednak nakazit ucitelskym nadSenim, jednak na-
bidnout praktické rady jak na to.

CESTOU K SOBE

V Rudiho pojeti nejsou zvifata pouhymi ob-
jekty pozorovani. Jeho metoda postupné dospéla
k obracenym rolim: zatimco dfive déti obchézely
teraria se zvifaty, pozdéji usazeny v kruhu cekaji,
co udéla Zivocich polozZeny do jejich stredu. Ten
si totiz umi vybrat bezpe€nou a vstficnou naruc.
Pak zacnou ledy roztavat i u zpo¢atku bojacnych
a nedlvéfivych lidi.

Obracené role ovSem neznamenaji, Ze by si
navstévnici vivaria Zivocichy neprohliZeli. Na-
opak — maji moznost sledovat daleko pfirozenéjsi
chovani zvirat, ktera nejsou stresovana tukanim
na sklo, povykovanim a rychlymi pohyby déti. Ne-
schovavaji se, dokonce nékterym vlezou do naru-
e nebo si vezmou jidlo z ruky.

Takova vyuka vede Casto jeSté hloubégji —
k poznani sebe sama. Citlivé reakce zvifat, kte-
ré neo$alime kfecovitym dsmévem, ndm totiZ
zprostredkovavaji novy pohled na vlastni poci-
ty, chovani, véetné hluboko zakorenénych obav
a predsudkd. Byva to vyzva i pro ucitele biologie,
ktefi se sami snaZi o zvifatech a se zvifaty ucit
a pritom se treba Stiti pavoukd nebo boji psu.
Podle Rudiho Ocepka museji ucitelé nejprve za-
pracovat na sobé, aby mohli pomahat détem bu-
dovat vztah ke zvifatlim. JistéZze k ndrocné cesté
potiebuje kazdy odbornou asistenci. Autor této
knihy je pro takovy tkol jednim z nejpovolané;-
Sich. Prejme si, aby takovi povolani vyrostli také
u nas v Ceskeé republice. Treba i diky této knizce.
TéSime se na vas!

Knizku Rudiho Ocepka KdyZ se ¢lovék prate-
Ii se zvitaty vydala Lipka - Skolské zafizeni pro
environmentalni vzdélavani v roce 2015. Druhé,
doplnéné vydani chysta letos na podzim. Vice in-
formaci na www.lipka.cz. ®

Lenka Kopacovd, redaktorka Edicniho centra
Lipky, lenka.kopacova@lipka.cz, www.lipka.cz

Havetnik

,Kazdy z nds ma doma malou, ale docela po-
cetnou zoologickou zahradu. Chové v ni mouchy,
pavouky, octomilky... ano, nékdy i blechy nebo vsi.
JenZe v téhle zoo chybéji popisky. CozZ je Skoda,
protoZe kazdy z téch malych Zivocichd ma svij
pfibéh. Tak mé napadlo je sepsat — a vySel mi ilu-
strovany privodce pavilonem havéti. Doufam, Ze
bude bavit déti i jejich rodice. A Ze se pfi ¢teni ne-
budou moc drbat. Po havéti se vétsinou ohanime,
vyhanime ji a hubime - €asto hlavné proto, Ze ji ne-
zname. Ten, kdo by se podival zblizka, ale zjisti, Ze
havét mize byt hezka - jen si (kdyz vam to dovoli)
prohlédnéte sren! A vlastné i docela sympaticka
jako Skvori, svétlusky... nebo moje oblibené vosy.
A taky mozna piijde na to, Ze ta nejhavétovatéjsi
havét na Zemi se jmenuje ¢lovék rozumny. | kdyz
v téhle kniZzce neméa samostatnou kapitolu,” pravi
autor knihy Havétnik Jifi Dvorak.

VSi, blechy, roztoci, émelici, holubi, faraoni, zra-
vé housenky a jiny nefad, hmyz a plisné, cizopasni-
ci a rtizné dalsi nechutné potvory, které nikdo nema
rad, a prece tu jsou. VSechny maji své pribéhy,
nékteré jsou dokonce uzitecné, jiné nakonec i ob-
divuhodné..., tak pro¢ se o nich pro déti nikdy nic
nepiSe? Diru v informacich pro déti, které jsou spi$
na ty encyklopedie, i pro rodice, které bavi Cist dé-
tem pred spanim, ucitele pfirodopisu, ktefi nechtéji
jen psat na tabuli, i ¢tendre, ktefi neztraceji zvida-
vost, se rozhodl Jifi Dvorak zaplnit zcela po svém.
Z vypraveéni o Zivoté potvor a havéti mu pod perem
vznikl poeticky a zabavny svét piny neuvéritelnych
dobrodruzstvi, ktery pobavi, potési a leckomu zala-
té diru ve védomostech. ®

www.baobab-books.net/havetnik

B Crvoldk

Havétnik
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HRAJEME SI VE SKOLCE NA STOPE KLIiC K URCOVANI HMYZU
== Iv(lnihu tvc_Jfl’ sgubor NA STOPE Se_§'it s uiiteén)'{- PFedsltavEu:e géstupgeljed[lot!iVYch
- ¥ fikadel, lidovych e . miinformacemi hmyzich rad. Umozni zafadit a po-
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ve tkotce == i plivodnich, au- a tipy pro mladé jmenovat nalezené druhy, které se

fﬁ' ) torskych pohadek,
s "9\ hadanek, dopliio-
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vacek, dramatizaci,
pisnicek, her a tko-
1G rozvijejicich u déti dovednosti
v oblasti recové, pohybové, vytvarné,
muzikalni, motorické a rozumové.
Autofi sefadili aktivity v souladu
s béhem kalendafniho roku (vy-
vazené po jednotlivych mésicich),
tematicky se zamérovali na jevy
blizké détskému svétu, zejména
z ZivoCisné a rostlinné fiSe. Publikaci
provazi CD s nahravkami pisnicek,
s nimiZ se v kniZce pracuje. Knizku
oceni predevsim ucitelé a ucitelky
v MS a ostatni pedagogové a vycho-
vatelé déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku. Vydalo nakladatelstvi
Portal 2013.
www.obchod.portal.cz

PRVNI KNIHA HER S PRIRODOU

Kniha Angely
Wilkesové, kterou
vydal Slovart v roce
2008 nabizi tipy
pro déti, jak objevit
a prozkoumat
vselljake druhy Zivocichd a rostlin
cestou zabavnych her a jednodu-
chych tkol.

KNiZKA V PENALE

Svét pfirody pro
zvidavé kluky

a holky autora
Terryho Jenningse
je knizka uréena
vem détem, které
se zajimaji o pfiro-
du a svét kolem nas. Kapitoly jsou
prehledné rozélenény podle jednotli-
vych druhd ZivoCich( a rostlin. Obsa-
huje prehledné informace, nazorné
obrazky a praktické naméty a navody
k jednoduchym pokustim v prirodé.
Knizka se da zapnout na zip, pfipo-
mina penal. Vydalo nakladatelstvi
Rebo 2010.

www.rebo.cz
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pozorovatele Zivo-
Cichl v prirodé. Az
pljdete do prirody
pozorovat zvifata,
vezmeéte si k ruce tenhle tenky sesit
Na stopé od Jiriho NeSpora. Poradi,
jak se pripravit a co vzit s sebou. Po-
muiZe najit mista, kde zvifata uvidite.
Obsahuje obrazky a pobytova zna-
meni tfinacti Zivocichd, se kterymi
se v nasi pfirodé setkate nejcastéji.
Vydala Lipka, Brno 2014.
www.lipka.cz/e-shop

PREHLEDNY KLiC
K URCOVANI PTAKU

Kli¢ 23 nejbéznéjsich druhl z naseho
okoli - prehledny popis, vyskyt a fo-
tografie. Format 22 x 22 cm, 9 stran,
laminovano. V roce 2016 vydalo
Ekocenturm Paleta, z. s., Pardubice.
www.paleta.cz

NASI PTACI

Vzdy realné foto a kresha + karticky

s nazvy v Cestiné a latiné (pro nadsSen-
ce). Set obsahuje 60 ptaka vyskytujicich
sev CR - 20 stran obrazki + 6 stran
popiski (ty jsou uvedeny na konci ve
stejném poradi jako ptéci). Mizete za-
laminovat, rozstiihat a prirazovat nebo
hrat jako pexeso. Cena PDF je 50 K¢.
www.liska-evvo.cz

KLi€ K URCOVANi OBOJZIVELNIKU

Kli¢ je tfidilna skladanka na kfidovém
papiru s laminovanym povrchem.
Predstavuje jednotlivé druhy oboj-
Zivelnikd. Umozni nalezené druhy
pojmenovat, pfipadné podle obrazku
charakteristickych sntisek vajicek po-
znat, jaky druh na daném misté Zije.
Textova ¢ast popisuje skupinu obojZi-
velnici, jejich vyvoj a charakteristické
znaky. Obrazova ¢ast umoziuje podle
charakteristickych znak( nalezeného
obojzivelnika urcit. Vydala Zoologicka
zahrada Liberec, p. o.
http://divizna.zooliberec.cz/cz/nabi-
zime2/

bézné vyskytuji v pfirodé CR. Pomoci
barevného odliSeni poznate, v jakém
prostredi (biotopu) se zastupci jednot-
livych fadd vyskytuiji a kde je mGzeme
s nejvétsi pravdépodobnosti nalézt.
http://divizna.zooliberec.cz/cz/nabi-
zime2/

MODEL MRAVENISTE

Prenosna pom(icka predstavuje Zivot
v mravenisti. Je vyroben z tuhého
kartonu s vyseknutymi otviravymi
okénky. Na predni strané je obrazek
mraveni$té se 4 okénky, v prostredni
vrstvé (pod okénky) je nahled do
mravenisté — chodbicky, zasobarna
potravy, komdrka kralovny, prostor
pro larvy a kukly. Na zadni strané
najdete obrazky vyvojovych stadii
mravence lesniho a zajimavosti ze
Zivota lesnich mravencd.
www.paleta.cz — obchidek s pomtic-
kami

NA NAVSTEVE v ULU

Metodicka pomiicka pro mladsi
Skolni déti ma 3 vrstvy - vrchni
obrazek uli, vysekova otviraci okna
s nahledem do vnitrku Glu a zadni
stranu s kreshami a vysvétlivkami

k plastvim, vyvoji véely, pohlavnim
kastam a zajimavostem z (lu.
www.paleta.cz — obchidek s pomtic-
kami
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PROJEKT: UCIME SE VENKU

Kampan www.ucimesevenku.cz je otevieny spolecny projekt vice organizaci.
Projekt spojuje ucitele, rodice i odborniky. Podporuje hru a uceni venku jako
predpoklad zdravého rozvoje déti. Chce, aby se uceni venku stalo béznou sou-
¢asti vyuky v nasich Skolach a zazivalo ho kazdé dité.

Pozvanku k uceni venku Vybér 30 NEJ aktivit projektu U¢ime se venku za rok
2017, vcetné pracovnich listd a fotopfiloh, stahujte zdarma na: http://ucime-
sevenku.cz/#publikace. Ceka na vas 130 stran inspirace, ktera vznikala i diky
vam na webu a FB uéimesevenku.cz od zafi 2017. Tésime se, co vzajemnou
inspiraci vznikne pro uceni venku v roce 2018.

www.facebook.com/groups/825375490950292/?ref=bookmarks
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Vydani Informacniho bulletinu Mrkvicka

s tématem Zviteci kamaradi bylo finanéné
podporeno v rdmci Rozhodnuti ¢. 301/32/18,
Podpora poskytovatelG environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty v CR.

Ministerstvo fivotniho prostiedi
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